
附件 7

高校辅导员年度人物推荐人选事迹材料
时光有故事，微光有力量

【个人经历】

韩雨晴，女，汉族，1992 年 9 月生，中共党员,江苏师

范大学科文学院辅导员，工商管理专业硕士，助理研究员，

创新创业导师。曾任科文学院辅导员，现任文理学院分团委

书记、文理学院学生第二党支部书记，累计带教 15 个班级，

900 余人。近三年，带领班级获得“江苏省先进班集体”2 次，

所带班级学生获得国家及省级奖励荣誉 36 项。她以“团建赋

能、凝聚青年”为理念，不断探索提升思政教育实效性的方

法，建立“多平台+双课堂”团建阵地，所在学院获得徐州市

五四红旗团委，个人业务能力突出，多次获得科文学院先进

工作者、优秀辅导员、暑期社会实践先进个人，获江苏省思

政技能大比武专职团干部专项赛三等奖，指导学生获得“挑

战杯”红色专项赛江苏省二等奖，发表思政类论文 2 篇。

【工作思路】

（一）初心化人，做学生理想信念的“引路人”

1.小道理入心，大道理引路

韩雨晴充分利用各种契机，对学生进行思想引领教育，

把思想引领的“大道理”转化成青年学生易于接受的“小道

理”，努力让思想引领的理论学习不枯燥，团日活动开展贴

近学生生活，通过“润物无声”延伸深度，在不知不觉的舒



适氛围中达到思想引领的目的，切实提高思想引领的渗透力

和亲和力。她非常注重基层团支部建设，以“团支书讲团课”

亮剑发声，激发爱国主义教育新活力，引导青年以青年之视

角、思想、语言，学习、发现、研究历史背后蕴藏的大道理;

开设团团壹周报宣传专栏，让青年发声，讲述青年故事，锻

造红色基因，传播信仰力量。在建团 100 周年之际，进入基

层团支部开展“赓续五四精神 闪耀青春之光”主题团日活动，

被《新华日报》报道并在“学习强国”上进行推送。

2.寻红色足迹，行报国志愿

韩雨晴作为分团委书记和学生党支部书记，她积极构建

“一支队伍+一面旗帜”红色 1+1 党建新模式，凝聚“党建引

领，团建赋能”的力量，强化党务、团务知识培训，她坚定

“一名党员，一面旗帜”工作原则，推进强基工程。她组建

红色宣讲团，开展红色实践教育，在身临其境中厚植青年爱

国情怀，走进南京、嘉兴、于都、遵义、徐州、淮安等红色

革命纪念地，以抖音、B 站、微博为宣传平台，充分发挥新

媒体传播交互特色，精心策划“红色故事”、“红色人物”、

“红色景点”三个专题，重温艰苦过去、讲述红色故事、牢

记光荣使命、发扬红色精神。分别面向当地青少年和我院共

青团员开展“传承红色基因，凝聚奋进力量”党史学习宣讲

活动。

（三）匠心育人，做学生创新实践的“摆渡人”

1.协同组建“助农惠学”服务站，助力乡村振兴



疫情无情人有情，“助农惠学”暖人心。依据国家政策，

聚焦校地共建，助力乡村振兴，韩雨晴老师协同组建“助农

惠学”服务站，搭建互联网微信小程序平台，与汴塘镇政府

交流，取得了大力支持，镇政府调研并推荐贾汪优质农户，

帮助服务站与其对接，保障货品来源的可信性，保证货品的

质量，由中国邮政徐州市贾汪区分公司组织协调蔬菜运输。

“助农惠学”服务站不仅能充足保障地方学校后勤、夯实教

育服务能力基础,让学生吃上绿色环保优质的本地农产品,而

且能助力脱贫攻坚,帮助更多贫困人口实现脱贫致富。

2.稳步推进“公益+实践”项目，传递志愿服务

韩雨晴积极教育引导学生肩负起社会责任，能够在公益

活动中深刻认识到当代青年的价值与责任所在，她组织的“语

暖乡土，音润田野”公益项目，关注贫困地区留守儿童的暑

假生活学习问题，带领学生以自身专业所学进行语言文化普

及实践活动，与棠张镇中心小学、睢宁县新城区实验学校建

立长线助教机制，未来将带领团队走深走实，帮助更多留守

儿童。

3.探索“多平台+双课堂”模式，开拓学生视野

授人以鱼不如授人以渔。她紧密结合专业，积极推动学

生考研、参加各级大学生创新创业训练计划项目、英语竞赛、

“挑战杯”课外学术科技竞赛和互联网+创新创业大赛，打造

各类学科竞赛平台，进行项目孵化和培育。同时她还探索创

建“文理学堂”新模式，通过文理学院专业第二课堂的开展，



提高学生的专业素养、发展学生的特长或爱好，开阔学生视

野，实现对第一课堂必要的延续和补充，分团委联合任课教

师开展学科竞赛类、写作类、考研类、教师资格类等系列讲

座，会后进行实践训练，通过 PU 平台线上测试，开展线上线

下文艺创作分享会、演讲比赛等活动。

4.搭建“一院一品”文化平台，丰富校园生活

韩雨晴立足时代特点和时政动向，坚持以学生为本，给

学生感悟正能量、理论联系实际的机会和有效载体，用贴近

实际、贴近生活、贴近学生的规律，重点讲好校园好故事，

传播校园好声音。着力打造文理学院“一院一品”校园文化

项目，“秀缤纷•众竞彩”学科竞赛篇、“致青春•共成长”文

化活动篇、“聚群英•同分享”交流讲座篇等部分组成。

（三）热心助人，做学生健康成长的“知心人”

1.时刻心系学生安危，牢筑安全稳定堤坝

以萤烛之光，温暖学生。她作为一名专职辅导员，她始

终将习近平总书记“把自己的温暖和情感倾注到每一个学生

身上”的要求贯穿辅导员工作始终。自疫情爆发以来，她积

极投身学校疫情防控，组建学院学生党员志愿服务突击队，

牢筑安全稳定堤坝。她时刻心系学生安危，对学生心理动态

进行精准摸底，分类引导，以进宿舍、进网络、进课堂为桥

梁切实围绕学生、关照学生、服务学生。当面对 2016 级日语

专业某同学父母车祸意外去世时，她帮助联系学校资助管理

部门为她申请减免学费，提供勤工助学岗，与学生谈心谈话，



经过长时间小心、细心、耐心地交流沟通，这名学生逐渐恢

复了正常的学习生活，重拾对生活的信心；当 2022 届汉语班

某同学因家庭变故，学费还差一些无法毕业时，她给学生垫

付学费，帮助学生度过难关。

2.遵循教育管理规律，促进学生成长成才

韩雨晴以职业生涯规划为主线，为每位学生建立了《学

生个性化学涯规划档案》，本着将教育管理与学生成才相结

合、课内教育与课外活动相结合的理念，动员各方力量，有

针对性地给予专业性、模块化的指导，制定“4S”学涯计划：

一年级是“适应调试和专业认同系统”，解决“学什么”“为

什么学”和“怎么学”三个问题，完成学生的“去中学化”

和实现专业认同;二年级是“素质提升系统”，解决学生专业

素质提升和综合能力协调发展的问题，完成学生由专业理念

向专业实践的过度;三年级是“定位分流系统”，解决专业定

位和职业规划问题，完成由专业实践向专业技能训练转变;

四年级是“就业创新系统”，解决学生就业和升学的问题，

完成学生的初步社会化。引导毕业生明确自身就业意向，积

极联系上一届成功考研、考编和公考成功的学生与准备考试

的学生进行面对面的经验介绍。累计带班考取研究生人数 47

人，其中有 2 人现正在读博，考取编制的学生 30 余人。

【育人实效】

自参加工作以来，韩雨晴共担任 15 个班级、903 名本科

生思想政治辅导员。工作中从未发生任何重大安全责任事故，



深入学生，以生为本，尽心尽责，得到学生高度认可。参加

工作以来，于 2016 年、2017 年、2019 年、2021 年、2022 年

五次荣获江苏师范大学科文学院“优秀辅导员”荣誉称号，

2020 年获得科文学院“先进工作者”称号。所带的 18 汉语 3、

19 英语 3 班 2 个班级荣获江苏省“优秀班集体”荣誉称号，

18 汉语 3 荣获江苏省“百强团支部”荣誉称号，担任文理学

院分团委书记期间，文理学院分团委荣获徐州市“五四红旗

团委”1 次。18 汉语 3 石月月获得“省优秀学生干部”；18

英语 3 钱理佳、19 英语 3 吕文昊 2 名同学获得“省三好学生”；

所带班级学生江苏省大学生创新创业训练计划立项项目 6

项，发表论文多篇；所带学生在学科竞赛方面成果丰富：顾

月获得“创青春”中航工业全国大学生创业大赛第十届“挑

战杯”大学生创业计划竞赛国赛金奖，钱理佳、张心怡、刘

慧、吕文昊、刘嫣然、萧俊强、吴文君等同学在“普译奖”

全国大学生英语竞赛，在江苏省“LSCAT”杯笔译大赛等各类

竞赛中屡获佳绩。

【经验总结】

行者方致远,奋斗路正长。7 年的辅导员之路，韩雨晴与

青春手牵手，和梦想常相伴，以身作则，守正创新。未来她

将继续引领学生赓续红色血脉，矢志践行“请党放心、强国

有我”的青春誓言。心有清泉，育人育心，她坚信为学生的

点滴付出都有无限价值，让时光有故事，让微光有力量。


